
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人ながのこどもの城 

いきいきプロジェクト 

 

１８歳までの子ども専用電話 

 チャイルドラインながの 

子どもたちが 

『電話の向こうで笑顔になるように』 

 

～電話を通して子どもの心に寄り添い 

気持ちを受け止める活動をしています～ 

～ご支援のお願い～ 

『チャイルドラインながの』の運営は、県の補助金や皆様

からの寄付、賛助会費により支えられています。 

これからもあたたかいお力添えをお願いいたします。 

 

      賛 助 会 費 ： 個人   2,000 円～ 

              団体   5,000 円～ 

    カード協 賛 ： 一口  50,000 円～ 

 

お振込先  ゆうちょ銀行  

口 座 番 号  ００５１０－４－８０２８０ 

        口 座 名  チャイルドラインながの 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

❖カード協賛 

・長野県小児科医会 

・栗田病院 ・竹内こども医院 

・りんどうライオンズクラブ 

・(株)本久ホールディングス 

・(株)シューマート  ・中央タクシー(株) 

・タイヤ＆ホイール MANEKI-MOAIZOU 

・今井こども病院 ・医療法人社団鈴木眼科 

 （順不同） 

＊長野県小・中・高・養護学校他へ ２３４，０００枚のカードを 

配布することができました＊ 

❖募金箱設置場所・・24 ヶ所 

＊ご支援ありがとうございました＊ 

受け手ボランティア募集！ 

子どもからの電話を受ける方を「受け手」と呼

びます。受け手の養成講座を受講し、一緒に

活動をしてくださる方を募集しております。 

「第 20 期受け手ボランティア養成講座」は９月

開講予定です。 

詳しくは事務局までお問合せください。 

●昨年度の受け手ボランティア養成講座の内容● 

テ ー マ 講師（敬称略） 

聴くことから始めよう ワークショップ 兼 重 尚 子 

子どもの SOS 虐待・自傷行為・希死念慮 松 本 清 美 

インターネット利用の危険性と現状 長野市少年教育センター  

「ふつう」って何だろう？ 伏 木 久 始 

親や大人との関係に悩む子どもたちに寄り添うには 五十嵐美智恵 

「基は同じでみんな違う！ 吉 田 ア イ 子 

子どもの安心自信自由 子どもの話を聴くために 矢 島 宏 美 

感情コントロール 山 口 美 和 

 

 

チャイルドラインながの 事務局 

携帯電話 ０９０-９６６７-０８７４ 

e-mail cln0874＠yahoo.co.jp 

facebook 更新中 

ＨＰはこちらから⇒ 

２０２1 年度年次報告 



全国 67 団体が連携し

研修を受けたボランティアが、年間約 11 万件の子ども

たちの心に寄り添っています。 

長野県には「ながの」「すわ」「うえだ」「佐久」のチャイル

ドラインがあります。「県チャイルドライン推進協議会」を

設立し、4 団体が連携をとりながら進めています。 

 

2021年度の活動報告  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●『チャイルドラインながの』 活動状況 

活 動 会 員 ２１名 

活 動 日 数 ８４日 

受 信 数 2，037 件 

一 日 平 均 24．3 件 

 

●全国と長野県の  ᔎᔏᔐ着信状況 

全国の子どもが電話       202１年度 

をかけた数               2020 年度 

  457,714件 

552,352 件 

繋がった数      2021年度 

                   2020年度 

162,932 件 

151,812 件 

長野県の子どもが電話     2021 年度 

をかけた数               2020 年度 

5,708 件 

14,648 件 

繋がった数     2021 年度 

                   2020 年度 

1,611 件 

4,064 件 

 

 

●子どもたちの声  

☆将来への不安で自分の心がわからなくなる 

☆女子でも男子でもないっていうか最近、性別に違和感があ

る。これって何だろう。障害とか病気なのかな 

☆クラスでイジメがあって見ているのがイヤ。先生に言って

やめさせたいけど自分もいじめられるかもしれない 

☆分散登校だったけど全員で授業が始まる。学校楽しいよ 

☆修学旅行がなくなり悔しい。みんなと最後の思い出を作り

たかった。コロナがなかったらいかれたのに 

（子どもから寄せられた声をプライバシーに配慮し再編成しています） 

 

 

●子どもたちが、どんな気持ち・どんな動機で電話をかけてき

たかを集計したものです。 

 

 

 

（長野県チャイルドライン推進協議会のデータより） 
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子どもの気持ち 

（会話成立分） 

・ヒミツは守るよ 

・どんなことも一緒に考える 

・名まえは言わなくていい 

・電話は、切りたいときには切っていい 


