
 

2024年 春期 

6月スタート！ 

受講無料 

家庭訪問型子育て支援

ボランティア募集
～あなたの子育て経験を活かしませんか？～ 

ホームスタート・ながのこどもの城 
場所：こども広場 じゃん・けん・ぽん内 

TEL：080-9579-2078    e-mail：hs-nagano@na-kodomo.com  

子育て支援ボランティアをはじめるには・・・ 

子育て経験があれば、特別な資格はいりません 

●養成講座を修了していただく必要があります 

●ボランティアは無償です 

 

どんなボランティア活動内容があるのか・・・ 

～キーワードは、子育てをしているママと「一緒に」～ 
●一緒に子育ての話や趣味の話をすることがあります 

●一緒にお家の中でお子さんと遊ぶことがあります 

●一緒に食事の片づけをすることがあります 

●一緒に買い物や公園、子育て支援センターに行くことがあります 

ベビーシッターのように託児はしません。また、代わりに家事をすることはありません。 

 

子育て支援ボランティア活動をする時間は・・・ 

●一つの家庭に、週に１回２時間程度の訪問を４回行います。 

●ご都合の良い時間に合わせてスタッフが調整しますので、無理のない範囲で活動していただけます。 

●活動が始まる前にスタッフが現在のご都合をお聞きします。その時のご都合が合わなければ辞退する

こともできます。 

 

説明会にお越しください 

2024 年 

4 月 20 日（土） 
5 月 16 日（木） 
時間：10：30～11：30 

場所：もんぜんぷら座 

801 会議室 


