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　暑さの増す真夏を乗り切り、少しずつ朝夕が涼しくなってきたこの頃、季節
の変わり目でもあり、心身ともに疲れを感じることも多くなってきますが、皆
様いかがお過ごしでしょうか。

　長野市ファミリー・サポート・センターは、会員みな
さんのご協力、ご支援のおかげで、25年目を無事に終え
ることができます。

　クリスマス気分を盛り上げる、フラワーアレンジメント講座を行います。同じ
花でも作り方によって雰囲気が全く違う、素敵なアレンジメントを楽しんでくだ
さい。
　全会員対象の交流会です。ご家族みなさんでご参加ください。

	 日　時  12月14日（日）　10：１５～1２：３0
	 会　場  もんぜんぷら座3階　304会議室
	 対　象  年長以上
	 持ち物  作品を持ち帰る袋、あれば花はさみ
	 参加費  1個8００円
	 申込み  12月7日（日）までにセンターへメールまたはお電話で。
	 	 会員番号、氏名、電話番号、参加する方の名前をお知らせください。
	 	 先着順となります。
	 	 ※花はさみを使用しますので、対象の子どもは年長以上となります。
	 	 　ＴＥＬ：026—267—6006
	 	 　e-mail：n-famisapo@na-kodomo.com

全体交流会

12月を
彩ろう



※1	 持ち物：エプロン・三角巾・材料費（別途案内）
	 場　所：別途案内
※2	 持ち物：エプロン
	 場　所：２階じゃんけんぽん会議室
※3	 持ち物：「活動の手引き」・電卓

•講師の都合等により、中止・変更になる場合があります。事前に申し込みの上、受講してください。
• 講習会の会場はもんぜんぷら座３階302会議室です。
• 駐車場は鍋屋田駐車場をご利用ください。

第２回提供会員養成講習会日程

令和７年度提供会員養成講習会

第2回前半講習会
1月26日(月) 1月27日(火) 1月28日(水) 1月29日(木) 1月30日(金) 1月31日(土)
①乳幼児の生活
と遊び

10:15-12:15

⑨小児看護の基
礎知識①

10:15-12:15

④乳幼児の食事
と栄養　　  ※１

10:00-13:00

⑦乳幼児の発達
と心理

10:15-12:15

⑤一時預かり事業
の保育内容(実習)

  ※2
9:45-12:00

③心肺蘇生法

10:15-12:15
②子どもの健康
と世話

13:15-15:15

⑫リスクマネージ
メント・児童虐待
と社会的養護
13:00-15:30

⑧小児保健①②

13:30-15:30

⑥援助活動の実際
※3

13:00-15:00

第2回後半講習会
2月26日(木) 2月27日(金)

⑩小児看護の基礎知識②

10:15-12:15

⑥援助活動の実際
　（病児編）　　   ※3

10:15-12:15
⑪特別に配慮を要す
る子どもへの対応

13:15-15:15

　今年度より養成講座に「児童虐待と社会的養護」が加わりました。
　講師に村瀬和子先生を迎えて、「児童虐待と社会的養護」と題して、両方会員・提供会員
向けの講座を行います。ホームスタートとの合同講座となります。ホームスタートのビジター
さん達とも交流しましょう。
　特に現在活動中の提供会員・両方会員の方は、必須講座になりましたので是非ご参加ください。
 
	 日　時  11月21日（金）　13：00～15：00
	 会　場  もんぜんぷら座8階　801会議室
	 講　師  ながの子どもを虐待から守る会　　村瀬 和子 先生
	 申込み  11月18日（火）までにセンターへご連絡ください。
	 	 ＴＥＬ：026—267—600６
	 	 e-mail：n-famisapo@na-kodomo.com

両方・提供会員交流会（兼フォローアップ講座）のお知らせ両方・提供会員交流会（兼フォローアップ講座）のお知らせ

「児童虐待と社会的養護」「児童虐待と社会的養護」



� ふぁみさぽひろば …心肺蘇生法…　�
　養成講習会で行っている「心肺蘇生法」を、「こ
ども広場じゃん・けん・ぽん」と共催で実施しまし
た。依頼会員、更新講習の提供会員、広場の利用者
合わせて20名での講習会となりました。
　救命救急法の講義の後に、人形を使い異物除去法
や、AEDを使用しての心肺蘇生法の手順を実際に
体験しました。

２時間の講習を終え「実際にできてよかった」「定期的に受
けたい」との感想が多く、体験してみる事で「心肺蘇生法講
習」の大切さが実感できたのではないでしょうか。センター
では、今後も養成講習会の講座等で行う予定です。
　都合の良いときに参加して、スキルアップしましょう。

6月30日

　現在、提供会員の新規申し込みが非常に少ない状況です。
　全12講座の養成講習会は、予定の合う講座からの受講可能です。乳幼児のいる方は、
「⑤保育実習」以外、事前予約で託児を実施しています。
　依頼会員も将来のため養成講習を受講し、両方会員へ会員の種別変更をする方もいます。
　両方会員は、子どもが大きくなって依頼会員終了後、提供会員として活躍している方もた
くさんいます。ご興味のある方は、センターまでお問い合わせください。

� � � �

両方会員・提供会員募集

� 令和７年度第1回養成講習会が終了しました�
　提供会員１名と両方会員１名が、７月２１日～７月２６日、９月４日、
５日の全１２講座を修了しました。
　「心肺蘇生法」と「リスクマネージメント」は、更新講習の提供会
員も受講しました。
　みなさん、安全な活動のため真剣に受講していました。



〒380-0835　長野市大字南長野新田町1485-1もんぜんぷら座2階こども広場｢じゃん･けん･ぽん｣内
電話･FAX：026-267-6006　E-mail：n-famisapo@na-kodomo.com
https://www.na-kodomo.com/famisapo
受付時間　10：00～18：00
休 館 日　第1・第3水曜日（水曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始（12月29日～1月3日）

◆�今年度より養成講座に「児童虐待と社会的養護」が加わりました。
　�リスクマネージメント講座と合せての講座となります。5年更新の対象講座になりますので、
現在活動中の方は受講をお願いします。
　
◆�児童虐待防止対策・性加害防止対策の取り組みとして、虐待行為・不適切行為の確認を行います。
　過去に該当ケースがある場合はご連絡ください。

　現在活動中の提供会員・両方会員の方には、「ヒヤリハット報告書」を同封しました。あなた
が体験した些細なことが、起きるかもしれない重大事故を防ぐことになります。事故に至らなかっ
たけど気になったことなど、何でも結構ですので報告ください。
　新しい項目「虐待と思われる事例があった」を追加しました。（国の実施要項で、活動中に虐待
と疑われる事案を発見した場合、会員は本部へ（センター）へ報告する義務が追加されました。）

　来年4月より、住所や子どもの登録などの「登録情報の変更」が、スマホ等で可能になります。
その他に、「会員紹介依頼」などが可能になります。その際、ログインのためにメールアドレス
が必要ですので、メールアドレスが未登録の方、変更された方は、センターまでご連絡ください。
　利用方法・操作方法については順次お知らせいたします。今年度中に利用説明会を行う予定
ですので、ご参加ください。

　新しくファミリーサポートセンターのアドバイザーに就任しました小山田倫子
です。
　依頼会員さん、提供会員さんが安心して活動できるようサポートさせていただ
きます。よろしくお願いいたします。

国の実施要項の改正により、養成講習の内容などが変更になります。

「ヒヤリハット報告書」の内容を変更しました。

スマホ等で会員情報変更ができるようになります。

新しいアドバイザーが加わりました。

センターからのお知らせ


